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Consumidores podem poupar até 161 euros no
mercado liberalizado de eletricidade

A ERSE - Entidade Reguladora dos Servigos Energéticos divulga, no Dia Mundial da Poupanga, o
Boletim de Ofertas Comereciais de Eletricidade do 32 trimestre de 2019 e um conjunto de dicas de
poupanca para os consumidores domésticos.

O Boletim de Ofertas Comerciais de Eletricidade, relativo ao 32 trimestre de 2019, que a ERSE

hoje divulga no dmbito do Dia Mundial da Poupanca, conclui que existem poupancas significativas
no mercado liberalizado (5,2 milh&es de consumidores), comparativamente ao mercado regulado
(cerca de 1 milhdo de consumidores).

A anélise realizada, com base nas ofertas de eletricidade (apenas eletricidade) e nas ofertas duais
(eletricidade e gas natural)! e em trés consumidores tipo, representativos do segmento
residencial, estima poupancgas anuais no contrato de eletricidade até 161 euros.

Verifica-se igualmente que as poupancas possiveis no mercado liberalizado sdo superiores no
caso de contratos duais de eletricidade e gas natural (até 204 euros/ano), quando comparados
com contratos de eletricidade (até 161 euros/ano).

Em termos relativos, as poupancgas anuais no mercado liberalizado podem representar entre 5%
a 7% face a oferta do mercado regulado.

No 3.2 trimestre de 2019 existiam 19 comercializadores com ofertas de eletricidade e seis
comercializadores com ofertas duais.

Os consumidores que ainda se encontram no mercado regulado, bem como os consumidores que
jd se mudaram para o mercado liberalizado devem manter-se informados sobre a eventual
existéncia de ofertas comerciais mais vantajosas.

O simulador de precos de energia da ERSE, que compara todas as ofertas comerciais disponiveis
para os consumidores de eletricidade em Baixa Tensdo Normal e de gds natural em Baixa Pressdo

1 Baseado nas ofertas disponiveis no simulador de precos de energia da ERSE durante a Ultima semana de 1
setembro de 2019.


http://www.erse.pt/pt/imprensa/boletins/2019/Comunicados/T3%202019_BoletimOfertasComerciais%20ELETRICIDADE_externo.pdf
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em Portugal continental, atingiu j& um total de cerca de 130 mil utilizadores e de 2,4 milhGes de
simulagdes.

O inquérito realizado aos utilizadores do simulador revela que 56% encontraram precos mais
baixos face ao seu contrato atual e, desses, 80% manifestaram intencdo de mudar de
comercializador.

A ERSE recomenda que cada consumidor utilize um comparador de ofertas comerciais pelo
menos uma vez por ano. Face ao calenddrio de aprovagao das tarifas da ERSE, sugere-se a
utilizacdo do simulador de precos de energia da ERSE nos meses de janeiro, no caso da

eletricidade e em outubro, para gas natural.

Os consumidores devem ainda usar o simulador de poténcia contratada que lhes permite

escolher a poténcia contratada adequada ao seu caso particular. A reducdo da poténcia pode
gerar poupancas a partir de 22 euros anuais por cada escaldo de poténcia contratada. Se o
consumidor tiver informacdo sobre os precos dos escaldes de poténcia contratada praticados
pelo seu comercializador, podera usar a calculadora disponibilizada pela ERSE, para calcular o
impacto concreto na sua fatura. Desde o seu lancamento, em maio de 2019, o simulador de
poténcia contratada atingiu um total de 22 mil utilizadores e de 84 mil simulacées.

A ERSE coloca ainda a disposicdo dos consumidores um conjunto de dicas de poupanca que
se encontram inseridas em desdobrdveis (na pdagina 3 e 4 deste comunicado) e que sdo

divulgados junto de centros de arbitragem, associacbes de consumidores, servicos
municipais de informagdo ao consumidor e outras entidades de promogdo da literacia dos
consumidores.

POUPE ENERGIA, GUARDE PARA SI

Lisboa, 31 de outubro de 2019


https://simulador.precos.erse.pt/
https://simulador.potencia.erse.pt/
http://www.erse.pt/pt/Simuladores/Documents/Sim_pot_contratada/Custo_Potencia%20contratada.xlsx
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DIA MUNDIAL DA POUPANCA
POUPE ENERGIA, GUARDE PARA SI.

\/ Use lampadas LED e poupe
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\/ Use as maquinas de lavar

~

num ano até 8€/lampada.

com a carga completa e
num programa de baixa
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No verao feche os estores
e janelas durante o dia.
Arrefeca a casa a noite.
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\/ Os aparelhos em stand-by
continuam a gastar energia,
desligue-os totalmente.
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Ao utilizar as maquinas no
periodo noturno poderd
poupar 20€/ano (maquina
de lavar roupa) e 30€/ano
(mdaquina de lavar loica).
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‘/Na compra de um novo
equipamento veja a
etiqueta energética e opte
pela Classe A++ ou superior.
Pode poupar energia, por

exemplo:
Frigorifico A+++: 50€/ano
Ar condicionado A+++: 260€/ano
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\/ Use tomadas inteligentes,
que desligam
automaticamente varios
equipamentos em vez de os
deixar em modo stand-by
(tv, box, equipamento de
som,...). Pode poupar
energia e até 60€/ano.
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v/ Evite usar a maquina de
secar roupa. Aproveite o sol
e o vento.

Ndo baixe demais

a temperatura do frigorifico
e reduza o tempo de
abertura da porta.
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v/ Verifique se a iluminagdo
em cada divisdo da casa
estd sobredimensionada.
Desligue algumas lampadas.
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Evite abrir a porta do forno,

m usando a iluminagdo interior.
m No verdo baixe a temperatura
U da 4gua do esquentador.
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DIA MUNDIAL DA POUPANCA
POUPE ENERGIA, GUARDE PARA SI.
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Conduza com precaugao!

Uma condugdo suave poupa
combustivel, é mais segura

para si e para os outros e pode
economizar mais do que dinheiro.

« Poupanga equivalente:
de 15 a 60 céntimos por litro
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A Observe o limite de velocidade!
Por cada 8 km/h que conduz
acima dos 80 km/h gasta mais
6 céntimos por litro.
« Poupanca equivalente
(reduzindo 10 a 20 km/h):
de 8 a 15 céntimos por litro
®
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Evite transportar carga

no tejadilho!

Um grande volume no tejadilho
reduz a economia de combustivel.

» Poupancga equivalente:
de 3 a 26 céntimos por litro
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N Nao faga da bagageira
m uma despensa!
Retire objetos desnecessarios
m do seu veiculo, especialmente
' ’ os pesados.
. e » Poupanca equivalente:
até 2 céntimos por litro
(por cada 45 kg a mais) .
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Al Verifique a pressido dos pneus!
m Mantenha os pneus do carro
em bom estado e encha a roda
m de socorro ao maximo,
‘ ’ respeitando o limite autorizado.
Pp— » Poupancga equivalente:
de 1 a5 céntimos por litro
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A Evite o excesso de marcha lenta!
m Andar em ralenti pode
consumir entre 1 a 2 litros
‘ ! ; de combustivel por hora.
' ’ » Poupanca equivalente:
. am— de 3 a 5 céntimos por minuto
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A Alinhe a diregdo!
Um automovel deve estar sempre
com as rodas alinhadas segundo
as especificacOes do fabricante.
Rodas desalinhadas gastam
mais combustivel.
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N Desligue o esquentador quando
m ndo precisar de dgua quente ou
m se sair de casa por muito tempo.
U Feche a vélvula da botija de gas.
o G
\ ®
4 N
2N
N Desligue o fogdo e o forno
m minutos antes de acabar de
m cozinhar.
‘ ’ O calor acumulado permite
p— terminar a tarefa.
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