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Experiência profissional: 
 
 Técnico de Prevenção e Segurança no Trabalho 
 
 Vogal da Direção da União Geral de Consumidores 
 
 Conselheiro Nacional do Sindicato da Indústria e Energia (SINDEL) 
 
 Dirigente da UGT - Lisboa 
 
 Representante UGT – Lisboa no Conselho Consultivo Local do IEFP 
 

Formação Académica: 
 
 Curso Geral Liceu Rainha Dona Leonor – Lisboa 
 
 Seminário Gestão da Segurança e Saúde no Trabalho 
 
 
 

Outras atividades: 
 
 Ex-Deputado e Líder de bancada – Assembleia de Freguesia 
de Casal de Cambra 
 
 Júri de Exame em cursos profissionais do IEFP 
 


