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TOTAL ADEBITAR
Débito a partir de 17 junho 2024

B Lz

O cAs

il servicos

€2 TAXAS E IMPOSTOS
() OUTROS

Débito a partir de 14 outubro 2024

I TOTAL A DEBITAR

B Lz

O cAs

il servicos

€2 TAXAS E IMPOSTOS
() OUTROS

0,75 €

39,22 €
ADERIR
ADERIR
101 €

-39,48 €

1,17 €

39,44 €
ADERIR
ADERIR
0,73 €

-39,00 €

TOTAL A DEBITAR
Débito a partir de 19 agosto 2024
2 Lz
O cAs
fl servicos
@ TAXAS E IMPOSTOS
() OUTROS
TOTAL A DEBITAR 0,36 €
Débito a partir de 11 setembro 2024
g Lz 34,31 €
() cAs ADERIR
il servicos ADERIR
€2 TAXAS E IMPOSTOS 0,55 €
() OUTROS -34,50 €

0,33 €

37,42 €
ADERIR
ADERIR
0,54 €

-37,63 €
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cCO N\/ERSE Boa tarde sr Pedro! Gostava
de um esclarecimento da
sua parte relativamente a
minha fatura de gas e
electricidade! Recebi agora
a factura e o valor é
astrondomico 196€ pra um
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‘ Carla Manhoso

A Su Electricidade é indexado no entanto é mais barata que a Galp e EDP

3sem Gosto Responder Ocultar Editado

Q Paulo Patricio

Ha aqui qualquer coisa estranha nestas contas, estou no indexado e por acaso em
janeiro houve duas semanas em que o valor foi 0.16€ e noutras duas 0,15€, longe dos
apregoados 0,19€....

4sem Gosto Responder Ocultar o

. € Maior fa

Tiago Felicia - Seguir
Paulo Patricio esta a contabilizar o valor das TAR?

4 sem Gosto Responder Ocultar o
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* Preguica
*lgnorancia

* Medo




CONV/ERSE

Estamos casados com
as empresas?

O “Click” da poupanca
20€ X 12 meses =240 €
25€ x 12 meses= 300 €

Total = 540 € /ano

LITERACIA ENERGETICA EM PORTUGAL: Diagnéstico, e agora?
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Luis Filipe Costa - Seguir
Com as recomendacdes do Contas-poupancga no escritério mudei de operador e passei

a poupar 4000€ /Ano

1a Gosto Responder Ocultar 20
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25 contaspoupanca.pt/casa/eletricidade-casa

= “ggﬂ;ﬁﬁc‘\ CASA v CARRO v BANCOS v~ INVESTIMENTOS v SEGUROS v IMPOSTOS v APOIOS SOCIAIS DICAS ¥ PODCAST NEWSLETTER

Casa

TODOS OS ARTIGOS GAs ENERGIAS RENOVAVEIS TELECOMUNICAGOES ARRENDAMENTO

/ ’ )
\\ ’
Qual é a empresa de A eletricidade com tarifario Galp vai subir pregos do gas
eletricidade mais barata indexado continua a ndo e eletricidade em 12% e 4% a
este més? (Margo 2025) compensar partir de abril
06 MARCO, 2025 06 MARCO, 2025 03 MARCO, 2025
Pedro Andersson Pedro Andersson Contas Poupanca

Painéis solares para Qual é a empresa mais A eletricidade com tarifario
eletricidade: Anadlise barata este més? (Fevereiro indexado continua a ndo
detalhada de 9 anos de 2025) compensar em Fevereiro
experiéncia (Janeiro de S : B

06 FEVEREIRO, 2025 05 FEVEREIRO, 2025
2025) Pedro Andersson Pedro Andersson

23 FEVEREIRO, 2025
Pedro Andersson




< > C 25 simuladorprecos.erse.pt Q 3 S, & Error

bl ™ J

ERSE

ENTIDADE REGULADORA
DOS SERVICOS ENERGETICOS

Compare 0s precos das ofertas comerciais de
eletricidade e gas natural

O simulador de pregos de energia da ERSE compara todas as ofertas comerciais disponiveis
para os olientfs de eletricidade (Baixa Tensao Normal) e de gas natural (Baixa Pressdo) em
Portugal continental.

e

Eletricidade Gas Natural Eletricidade e Gas
Natural
Perguntas frequentes sobre este simulador ~ Ofertas comerciais (CSV) - Atualizado em 12-3-2025 ~
Boletim das ofertas comerciais de eletricidade ~ Boletim das ofertas comerciais de gas natural ~

ERSE © 2025. Todos os direitos reservados. Privacidade Powered by Viatecla®
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= CONTAS CASA~ CARROv BANCOS- INVESTIMENTOS SEGUROS- IMPOSTOS. APOIOS SOCIAISDICASY PODCAST
POUPANGA
Eletricidade €/kWh
Marco 2025
. s s s s 8 1 8 1 ELETRICIDADE - Marco 25
8 8 & & o o 3 % 3 o o °© o FONTE: ERSE MARCA KWH POTENCIA 4.6 KVA
= 1 y o o o
g 2 5 P e GALP 0,1377 € 0,3253 €
n ()
g a @ e 2 Eﬁ Ibelectra 0,1456 € 0,2696 €
G9 0,1540 € 0,2600 €
-
g JAF Plus 0,1541 € 0,2594 €
S EZU 0,1599 € 0,2586 €
Plenitude 0,1600 € 0,2615 €
(=]
2 Regulado 0,1658 € 0,2325 €
Repsol 0,1605 € 0,3316 €
o Iberdrola 0,1519 € 0,4394 €
o
2 g = 2 F 3 g g ® 3 2 2 a 5 Muon 0,1590 € 0,3795 €
0] 8 [ -4 e ] w g o o w <5
° % < g ® £ < 5 8 8 EDP 0,1658 € 0,4585 €
B 8 & a 3 3 3
3 3
z

Fonte: Simulador ERSE | contaspoupanca.pt

i S
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NP H00000000¢ Conseme: OF COMSMO
Nome do Uiente: NOME DO CUENTE 60 Ponto Entrega PTO0020000T08THOOBC
Tartfa: Totra Nhoel Temdo: 141 Clcio Morkrie: Cicdo Semared cors feriades

Periade s Faturae Quintidades  PregoUnk,  NeDis % NA Valariaagho
Eletricidade Data imicio Ostafim  [MWh/RVATh/eW| (w1VA)
Energia Ativa a3e
Componente Indexacs OMEL 19/10/2022  18/11/2022 2617420 0157912€ 2% 193¢
Rades s48¢C
Rodes Super Vazio (V) 19/10/2022  18/11/2022 556240 -0,030800 € 2% ane
Rodes Vazio Normsal (VN) 19/10/2022 18/11/2022 806880  -0,030800 € 3% 249¢
Redes Ponta (F) 19/10/2022  18/11/2022 238250  0,028700 € 23% e
Redes Cheia (C) 19/10/2022 18/11/2022 1016050 -0,029300 € 2% 258¢
Paténcia Contratads 191072022 18/11/2022 232500 00161006 31 23% 1160€
Paténcia Horws de Panta 19/10/2022  18/11/2022 02535 0.19800€ 31 23% 173¢€
Reativa Fornecida no vario [Vz) 19/10/2022  18/11/2022 77300 0001100 € 23% aote
Outros lens Futurades oa7e
Bands de Ressrva de Regpaagio 01/10/2022  31/10/2022 1810000 0001037 € 23% 0196
a. L{DL 2342 do  19/10/2022 31/10/2022 77,0000 -0,000068 € 23% ante
Daro
. O l I l 0 Ve n ‘ e r a Mecanismo do ajesto MIBEL |4 33/2027)-Serviges do 01/10/2022  31/10/2022 1810000 -0,000029€ 3% oot
5 Sisterna
A 5 Obrigagles Tributarias (exceto IVA) EXTYS
H Imposto sobra Cors. Botriddade 19/10/2022 18/11/2022 2617420 0,001000 € 3% 08¢
] Contribuk3o Audio-Visusl 19/10/2022 18/11/2022 10000 2,850000€ 6% 2385¢
. § Total [antes de IVA 2 6%) &% 285¢
2 Total |antes de IVA 3 23%) 3% 4721¢€
H
g Total (antes de IVA) 50,09 €
i A A O —
a Motk
by A partir da 1 de folbo de 2022, Costorme
2 hormecte Py ~1150%
g pora ML, T 13 & per Pora mels
;s nhormecia,
3
]
]
5
4
4
]
! meneca,
5 ' p———,
i A
! = : - 5
]

W CONTADOR 61121750 i = v - N e meevcn
Elemmentos Medidos

Energ. Ativa Super Vazio 19/0/2022 1812022 2 23624 53,624 10 35,62
Energ. Ativa Vazo Normal 191072022 1w E a16858 80,688 100 0,69
Energ. Ativa Ponta 19/10/2022  18/11/2022 5 1785 2825 12 2,82
Energ. Aliva Cheia 190002000 1811200 a3 58605 101,605 100 101,60

16122022 Pog 203
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* Como se calcula o preco da
eletricidade?

e Quanto é 1 kWh

* Exemplos: Eletrodomésticos

* O que é a Poténcia contratada?
* Como escolher a ideal
e Multiplicar por 30
* Proporg¢ao nos consumos

e “Se ndo entendo, como sei se € um
bom preco?”
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Porque pago tao pouco?

TOTAL A DEBITAR 1,17 €
I Débito a partir de 14 outubro 2024
e g 26,44 & * “Bom preco” inicial
© chs ADERIR e Codigos
I servicos e amigo/promocdes/descontos
€3 TAXAS E IMPOSTOS 0,73 € 50/P ¢
© OUTROS 239,00 € * 5 Painéis solares

* Consumo consciente
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O medo de mudar

* Ficar sem eletricidade
* Os custos da mudanca
* Esehaumaavaria?

 Eseaempresafecha?
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Sugestoes

* Nas faturas
e Somar as linhas do preco da energia + TAR (Total pago)

* Explicar diferenca entre Fixo e Indexado

Preco da eletricidade
Tarifa fixa vs. variavel (kWh)

0,2 Indexado

B5E X N ——— - Regulado
N \“’\_’\/\/Nl

A e G N e L T R As

B OO S S

VK VVVRVVVY
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Sugestoes

* No simulador da ERSE

* Poupanc¢a anual e nao o consumo anual
* Face ao regulado
* Face ao mais caro do mercado

 Versao simplificada do simulador?
* Botao “Mudar ja”

* Comunicacao
» Redes sociais/podcast/entrevistas

* Explicadores
* Ir a “rua” ensinar a usar o simulador e a ler as faturas
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Sugestoes

* Nas faturas do gas
* Implementar a “linha magica” da comparacao com o regulado
(como na eletricidade)
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fﬂ Q O que queres reproduzir? E] —{-—

“ggﬁ;ﬁﬁl(;A CASA v CARRO ¥ BANCOS v~ INVESTIMENTOS v~ SEGUROS v~ IMPOSTOS v APOIOS SOCIAIS

Poupar na eletricidade: qual & o melhor tarifario para mim? Use este video como manual para experimentar como se faz para

fazer a transicao. Se for preciso, va fazendo pausa, enquanto

Como pode poupar sempre na eletricidade? Mais algumas dicas . )
e & g preenche os seus dados. Se verificar que o valor que encontra é

Contas-Poupanca

menor do que o que tem na fatura, mude!

Ha milhare pessoas a desperdicar dinheiro, pensando que
porque nao sabem ler o que esta na fatura de eletricidade. Deixo um alert

9/12/2024 « 20 min 37 s

@

Vamos a Contas | Estou a pagar demais na fatura de eletricidade?

Contas-Poupanca
Uma ouvinte olhou para a fatura da eletricidade e achou curiosa uma frase que lhe diz

es sse no me o regulado pouparia 7 euros. O que € que quer dizer esse paragrafo? Como...

22/05/2024 « Tmin 48 s

@ (>

Qual é a forma mais simples de poupar na eletricidade?

Contas-Poupanca

| 2129 | DIRETO | POUPAR NA ELETRICIDADE
k)

htvisd 4 APRENDA A MUDAR DE EMPRESA EM 5 MINUTOS

A ouvinte Ana nunca mudou de empresa de eletricidade em toda a sua vida. Faz-lhe confusao mudar

e acha que da muito trabalho e sente que as outras empresas nao lhe inspiram confianca. Este é u...

26/02/2024 « 23 min40's

@ ° Quer poupar na eletricidade? Saiba como pode mudar de empresa em poucos minutos
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Historico de Faturas

Intervalo de tempo
3 i=Lista [l Grafico
Ultimos 12 Meses v

Grafico de Evolugéao de Faturagao

Valor(€
g B Valor(€)
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“Se pudesse ganhar 200€
por 10 minutos de trabalho,
nao aceitava?”




